-Vem har ratt till végen har? fradgar Henrik
Allard. Han &r surfinstruktér p& Costa Rica
och jobbar fér Surfakademin. | sanden p3
stranden i Santa Teresa p& Costa Ricas stilla-
havskust, har Henrik byggt upp en vdg och
med tvé torkade I8v visar han hur det kan
se ut i vattnet. Mer pedagogiskt &n vilken
mellanstadieldrare som helst lar Henrik och
kollegan Anton ut surfingens grundregler.
Bland de som sitter i halvcirkeln runt Henrik
och Anton hittar vi Erik Sohlén, 27 ar.

Hur kommer det sig att du valde att
gora en resa till Costa Rica?

- Ja, du. Costa Rica blev nastan av en
slump. Jag fick en fixidé om att sticka ivag
och géra ndgonting annorlunda. Gérna
i kombination med sol och varme. Hade
en arbetsam hést pé jobbet och behévde
miljdombyte och nya intryck. Hade redan
bokat en resa till Nya Zeeland men jag var
otélig och ville komma ivag tidigare. Efter
lite letande pa Internet hittade jag Surf-
akademin och blev helt fast fér deras Costa
Rica-paket. Den perioden jag valde passade
utmérkt som »tjuvstart« pa resan.

Varfor just surf?

-Jagreste lite i Australien fér ndgra &r
sedan. Surfers Paradise, Bondi Beach, s&-
‘dana dar riktiga turiststallen. Tyckte att det
> 54 otroligt roligt ut att surfa. Hade inte

riktigt mod att hyra en egen brada just dar
och d3, s det blev tyvarr aldrig av att prova
den gangen.

Har du varit intresserad av surf-
kulturen sedan tidigare?

-Surfstilen, har alltid gillat den. En long-
board under armen har alltid sett ratt ut,
oavsett om det har varit ett foto eller p& Tv
eller var som helst. Det har liksom alltid sett
spannande och tufft ut.

Vad hade du for kunskaper innan resan?

-Inte mycket alls. Hade fatt lite tips att
trdna armhavningar och rygghdj. De tipsen
tackar jag fér, lite extra rérlighet i armarna
behdvdes.

Inte? Vad hade du for mél och forvint-
ningar infor resan?

-Att st8 p& bradan &tminstone en liten
stund och ha kul.

Ar du néjd med din resa?

-Ja, verkligen. Jag var och &r fortfarande
en riktig nybdrjare men Surfakademin tog

brik hittade tlytet 1 Costa Rica

hand om mig och gav mig hjélp och tips
hela tiden. Det var jatteskén stamning pa
hela campen.

Om du fick dndra pa ndgot, vad skulle
det vara?

-Tyckte att allting 6t p& bra. Onskvart
skulle det férstds vara om dagarna var
langre och att man skulle orka surfa mer.

Du reste ju helt sjilv. Ar det nagot
du rekommenderar?

-Ja, absolut. Det som kandes lite oroligt
var vél att jag inte kan prata spanska, men
det gick bra att kéra engelska. Val framme
pa ranchen umgicks jag med hela gruppen.

Nagra skador?

-Férutom traningsvark endast lite
skrapsar pa foten. Drog den mot bradans
fena nér jag blev spolad.

Har du planerat ndgra nya resor?

-Ja. Ska tillbaka till Costa Rica i januari.
Aven d& med Surfakademin.

Har du n3gra avslutande ord till
andra som &r nyfikna pa surf och allt
vad det innebar?

-Jag tyckte det var great med en
kurs. Man far [&na brada och lara sig fr&n
grunden, stilar, brador, tekniker, regler.

S8 skramla ihop lite pengar och sék upp
Surfakademin eller ndgon annan som
anordnar kurser. Det &r grymt kul.

Nyblivna surffantasten
Erik Sohlén plockar en
av sina férsta vagor pa

Costa Ricas vastkust.
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